
有福八幡宮
樹齢推定千年の
「大イチョウ」
高さ12ｍ、周囲約10ｍ
の巨木。伝説も多い樹齢
約千年の御神木です。
イチョウのある
八幡宮の境内
まで、有福温泉
地域コミュニ
ティ交流セン
ターから遊歩道
があります。

サムライが
力自慢を誇った
「力石」 

江戸時代の街道交差点
「五葉の辻」
伊能忠敬が湯谷追分と
名付けた、街道「三次往
還」と近隣の村々への道
が交差した場所です。

戦国時代の城跡からの
絶景を楽しむ「本明山」

山の中腹にある大仏殿に鎮座する高
さ約3ｍの優しい眼差しの大仏です。

本明山(417.2ｍ・別称権現山)は、登山口から山頂まで約2㎞・往
復約2時間、中世に福屋氏の山城があり、今も苔むした石垣や石
段が残ります。山頂には金刀比羅権現を祀った社殿があり、日
本海や中国山地を望む大パノラマが拡がります。登山道の7合目
付近の石清水は“島根名水100選(歴史の泉)”として指定された
「お不動さんの水」が岩の割れ目から流れ出ています。

おすすめスポット
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有福温泉 湯の町神楽殿

大迫力！！
目の前にオロチが迫

ってくる！

■営業 ： 土曜日（隔週
） 20：30～21：30

■ご予約・お問い合わ
せ

　江津市観光情報セ
ンター（tel.0855-52-

0534）

　［受付］ 9：00～17：
00

　［定休］ 毎週火曜日
、年末年始（12/29～1

/3）

有料事前
要予約

レトロな温泉街にある
「湯の町神楽殿」で、

石見神楽の公演をご
覧頂けます。　

おおきい
～！！

福有りの里に鎮座する
「有福大仏」

どっちの道に
なるかな～
回してみよ♪

”福“の文字が
止まった方に良縁があるんだって！

瓦ぬご縁〈瓦絵馬〉
【場所／広場】

ずっと

健康でいられます

ように…

手湯
【場所／広場】 手だけで

も

さっぱり
！

気持ちいい
♩

福灯り
〈福の道しるべ〉
【場所／三階旅館前】石見の特産品、

石州瓦をかた
どった絵馬に
願事をかいて
みませんか。

「有福」と「福」の文字が
書かれた大きな行灯（あ
んどん）。福のご縁を願
いながらゴロンと回して
みませんか。

自然湧出の湯
を利用した手
湯は、気軽に
温泉気分が
楽しめます。

ふく   あか

　有福温泉の13の泉源はすべて自然湧出。３つの外湯（公衆浴
場）では、それぞれ異なる趣と源泉かけ流しの湯も楽しめます。
有福の湯は、太古の天水(雨水)が入浴に適した温度で湧き出て
いる、まさに“奇跡の湯”です。泉質は「アルカリ性単純温泉」で、
保湿効果が高く「美人の湯」として知られています。

一万年の時を超え滾々 と湧く「美人の湯」

泉質    アルカリ性単純温泉（低張性アルカリ性高温泉）
料金      大人(中学生以上) 400円 / 小人(小学生) 200円
　　　御前湯家族風呂 1,200円（60分） 

外湯 御前湯（公衆浴場）
石段を登った先の温泉街が見渡せる
高台にあり、 大正浪漫を彷彿とさせる
レトロな外観。雰囲気、泉質ともに有福
を代表する外湯です。
［泉温］

[浴槽内]
［ 営業］

［定休］

男湯47.0℃
女湯46.8℃
42～44℃
7：00～21：00
(最終受付20：30)
毎週火曜日

外湯 やよい湯
（公衆浴場）

少しぬるめの
湯はゆっくり長
湯するのに最
適です。

［泉温］
[浴槽内]
［ 営業］

［定休］

42.5℃
39～40℃
10：00～21：00
(最終受付20：30)
毎週金曜日　

※必要に応じて滅菌処理
　を行います。

外湯 さつき湯
（公衆浴場）

昭和初期に建
てられ平成に
改装された、鄙
びた風情があ
る木造の外湯。

［泉温］
[浴槽内]
［ 営業］

［定休］

46.2℃
41～42℃
10：00～21：00
火曜日7：00～21：00
(最終受付20：30)
毎週木曜日

西暦651年、天竺から来た法道仙人が見つけた
「福あり」の名湯

秋に
は黄
金色
の

ジュ
ータ
ンが

でき
るよ
！ こ と ひ ら ごん げん
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石段を登った先にある、築110年
を超える元置屋の古民家をリノ
ベーションしたCafé。お出迎えし
てくれる昔ながらの縁側に腰か
けてお茶にしませんか。

[ 営業時間 ] 11:00～14:00
[ 定  休  日 ] 月曜・火曜

島根県江津市有福温泉町704-2
☎0855-56-2222（よしだや旅館）

※不定休の月もありますので
　電話でご確認ください。

有福に実在した善太郎の逸話に
登場した草餅。こだわりの小豆つ
ぶあん、春先に摘んだヨモギなど
厳選した材料をつかい、ひとつひ
とつ丁寧に手作りされます。情緒
ある店舗には、喫茶コーナーもあ
ります。

[ 営業時間 ] 8:00～18:00
[ 定  休  日 ] 不定休

島根県江津市有福温泉町737-1
☎0855-56-2130

築110年の

古民家Cafeで

ゆったりと。
有福名物

「善太郎餅」！！

有福の店舗情報

江津市観光情報センター
（江津市観光協会）
〒695-0011 島根県江津市江津町1518-1
TEL 0855-52-0534　FAX 0855-52-0644
[営業] 9:00-17:00　[定休] 火曜日、年末年始
https://gotsu-kanko.jp/

●お問い合わせ

歴史･文化に触れる
❶大崎鼻灯台(辛の崎)
　島根県江津市波子町
　 驚きの大パノラマ！！
　 島根半島が見える日もある。

❷石見國二之宮多鳩神社
　島根県江津市二宮町神主イ307
　 苔むした荘厳な雰囲気の森と
　 八咫烏の伝説の残る神社。

❸高角山公園
　島根県江津市島の星町
　 島の星山の中腹にあり、人丸神社
　 と歌碑そして、柿本人麻呂とその妻、
　 依羅娘子の銅像がある。依羅娘子
　 の像は手で動かすことができる。

❹江津本町甍街道
　島根県江津市江津町335
　 北前船で栄えた史跡めぐりの
　 できる町並が残っている。

❺小川家雪舟庭園
　島根県江津市和木町165
　  ☎0855-53-1213
　 小川家に滞在した雪舟が
　 作ったと伝わる庭園。

遊ぶ・体験する
10しまね海洋館アクアス
　島根県浜田市久代町1117‒2
　  ☎0855-28-3900
　 シロイルカの
　 パフォーマンスが人気の水族館。

11温泉リゾート風の国
　島根県江津市桜江町長谷2696
　  ☎0855-92-0001
　 グランピングなど様々な
　 アクティビティが楽しめる施設。

　石見麦酒（地ビール工場見学）
　  ☎0855-25-5740
　地域の素材を使用したクラフト
　 ビールやリキュールの醸造所。

　石州勝地半紙（風の工房紙漉き木工体験）
　  ☎0855-92-8118
　 風の国内にある風のギャラリー
　 にて和紙製品を展示・販売。

※体験・見学については
　事前予約が必要です

12菰沢公園
　島根県江津市浅利町242
　 菰沢池を中心にした、
　 大型の遊具がある広々した公園。

13石州宮内窯（陶芸体験）
　島根県江津市二宮町神主2211-3
　  ☎0855-53-0304
　 石見焼の陶芸体験ができる窯元。

14石州嶋田窯（陶芸体験）
　島根県江津市後地町1315
  　☎0855-55-1337
　 石見焼の陶芸体験ができる窯元。

15今井美術館
　島根県江津市桜江町川戸472‒1
　  ☎0855-92-1839
　 展示会や作家本人が登場する
　 企画展等、様々なイベントを実施。自然を満喫する

❻千丈渓
　島根県江津市桜江町江尾
　滝と深淵が連なる国指定名勝
　 の4.8㎞に渡る渓谷。

❼石見海浜公園
　島根県浜田市国分町1644‐1
　キャンプ村、ケビン村などの
　 体験リゾート施設。

❽岩瀧寺の滝
　島根県江津市波積町本郷
　岩瀧寺から約２kmの地にあり、
　 大迫力の絶景を味わえる。

❾室神山（浅利富士）
　江津市浅利町
　標高246ｍ、日本海が一望できる。
　 万葉歌人柿本人麻呂の歌に詠まれた
　 「屋上の山」はこの山であるといわれて
　 いる。県立少年自然の家から山頂まで
　 ハイキングコースも整備されている。

※遊歩道工事のため、令和4年夏まで
　立ち入り禁止(江津市側) お土産

16江津市地場産業振興センター
  　島根県江津市嘉久志町イ405
  　 ☎0855-52-0600
　  石見近郊のおみやげ大集合‼

18はまだお魚市場
　(山陰浜田港公設市場)
    島根県浜田市原井町3050‒46
  　☎0855-23-7111
　 浜田漁港で水揚げされた旬の鮮魚
　 をお買い求めいただけます！17道の駅 サンピコごうつ

  　島根県江津市後地町995‒1
　　☎0855-55-3151
　 地元の旬な野菜、魚がいっぱい‼
　  農林水産物の直売所

昭和元年築の古民家で楽しむ古布
ギャラリーカフェ＆手打ちうどん♪
絶品のいなり寿しや手作りスィーツ
も♪敷地内には江戸時代より続く
大師堂があります。

[ 営業時間 ] うどん／11:30～14:00
　　　　  カフェ／14:00～16:00
[ 定  休  日 ] 月曜

島根県浜田市下有福町440
☎0855-28-2800

国産小麦の

手打ちうどん

有福温泉街から約2km

温泉街の中心にあるイタリア料
理店。浜田港水揚げの魚介類や
地元の野菜などを使ったメニュー
が並びます。

[ 営業時間 ] 
 ラ ン チ／11:30～15:00(L.O.14:30)
 ディナー／17:30～21:30(L.O.21:00)
[ 定  休  日 ] 毎週火曜日

島根県江津市有福温泉町690
☎0855-56-2620

※メニューは変更になる
　可能性があります

有福に

イタリアン料理店が

オープン！

グラスワインや地ビールなど、立ち
飲みもできるワインショップです。
酒に合うおつまみや、アイス珈琲
などテイクアウトのソフトドリンクも
あります。

立ち飲みもできる

ワインショップ♪

おつまみも！

[ 営業時間 ] 11：00～20：00
[ 定  休  日 ] 毎週火曜日

島根県江津市有福温泉町690
☎0855-56-2620

地元で水揚げされたサバ1本を豪
快に使った名物の鯖寿司やサラ
ダ感タップリの蕎麦寿司、ピリッと
辛味のきいた鯖巻きは売り切れ御
免の大人気！
旬の野菜や干物もあります♪
地元の方とのおしゃべりも楽しんで。
☎0855-56-2357

蕎麦寿司

[ 開  催  日 ] 毎月第1・2・4日曜日
[ 定  休  日 ] 第3日曜日
　　　　   ※地域の行事等により
　　　　　　　　 変更あり
　　　　   　　 ※夏季（7・8月）休み

手作りの

寿司は絶品♪

鯖
寿
司

鯖
巻
き

さ
ば

さ
ば

そ　ば

鶏ガラと豚骨を使用したWスープ
に魚介のコクをプラスしたスープ
と、国産骨ロースを一度スモーク
し煮込んだチャーシューが自慢の
ラーメン店。

[ 営業時間 ] 昼／11:00～14:30
　　　　　　　※コロナ対策のため、夜は休業中
[ 定  休  日 ] 不定休

島根県浜田市下有福町399-1
☎0855-28-1662

スモークして

煮込んだ

チャーシューが

自慢♪ 有福温泉街から約2km
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11温泉リゾート風の国
　石州勝地半紙 / 石見麦酒
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道幅狭い

有福周辺おすすめスポット

有福から 出雲大社まで 約90㎞
石見銀山まで 約50㎞
津  和  野まで 約90㎞

…… 有福からの距離
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